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1.ldentificacdo
Unidade Curricular: Biologia e Tratamento do Cancro
Ano Lectivo: 2020-21

2.Detalhes da Unidade Curricular

Mestrado em Enfermagem na Area de Especializacdo em Enfermagem

e Médico-Cirlrgica, Area de Especializacdo em Enfermagem Oncoldgica
Ano Curricular 1
Semestre 1
EES 6

3.Equipa Pedagdgica

Regente: Eunice S3;
Regente / Coordenador
Co-Regente: Patricia Alves

Eunice Sa, Patricia Alves, Elsa Mourdo e colaboradores externos (peritos

Docentes convidados)

4 Finalidade

Promover a aquisicdo e aprofundamento de conhecimentos sobre o processo de cancerinogénese, do
aparecimento de doenca oncoldgica, tal como as diversas modalidades de tratamento utilizadas e os respetivos
cuidados de enfermagem.

5.0bjetivos / Resultados de Aprendizagem

Conhecer a biologia, etiologia, fisiopatologia e epidemiologia do cancro;

Conhecer o papel do sistema imunoldgico e da genética na génese do cancro;

Explicar a importancia do rastreio de cancro;

Conhecer os principais programas de rastreio;

Identificar a intervencdo de enfermagem no tratamento da pessoa com doenca oncoldgica;
Analisar criticamente a intervengéo do enfermeiro no rastreio do cancro.
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6.Contetdos Programaticos

Curso Rastreio doenca oncolégica (12h)

Carcinogénese ( Vias de Disseminagdo Tumoral, Nomenclatura tumoral e sua classificacao)
Rastreio de Cancro/ /Importéancia do rastreio / risco familiar

Genética e Imunologia

Tipos e estruturas de Rastreios , Programas de rastreio existentes em Portugal

Curso especialidades oncoldgicas (20h)

Neoplasias malignas de maior incidéncia: Tumores Sélidos e Tumores, liquidos nas Criancas, Jovens, Adultos e
Idoso e Diagndéstico e Prognadstico

Doencas da Mama e do Ovério, ORL, Hematoldgicas, Pele, Neuro-oncoldgicas e das Vias Urinarias
Curso tratamento doenca oncoldgica (12h) Tratamento

Hormonoterapia, TMO, quimioterapia anti neoplasica, radioterapia

7.Demonstracao da Coeréncia dos Conteudos Programaticos com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

Os conteldos programaticos foram selecionados e organizados de forma a fornecer aos estudantes, nocdes
sobre uma visdo multidisciplinar da oncologia, focando-se nos aspetos moleculares e celulares que operam no
cancro, no diagndstico e no tratamento, das doencas oncoldgicas de maior incidéncia, bem como a importancia
dos programas de rastreio, nomeadamente dos existentes em Portugal.
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8.Carga Horaria
(T) Tedrico
(TP) Tedrico Pratico 18
(PL) Prética Laboratorial
(TC) Trabalho de campo
Horas —
Contacto (S) Seminério 42 Anual
(E) Estagio

(OT) Orientacéo e
tutorial

(O) Outra
Horas dedicadas (Trabalho ndo acompanhado

Total de horas de trabalho (Horas de contacto + horas dedicadas) 150

9.Metodologias de Ensino

Sessdes tedricas-préaticas e semindrios e visita de estudo, debate e pesquisa bibliografica, organizados em
cursos tematicos.

10.Avaliacao

Reflexdo e andlise critica fundamentada, de um artigo sobre ¢ O enfermeiro e a importancia do rastreio de
cancrog, - trabalho individual

11.Demonstracéo da Coeréncia das Metodologias de Ensino com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

A forma de abordagem das matérias nas aulas tedrico-praticas sera participativa e procurara promover o
envolvimento ativo dos estudantes na discussao. Como avaliacdo é proposta a reflexdo e analise critica
fundamentada, de um artigo sobre "O enfermeiro e a importancia do rastreio de cancro". Temos como indicador
de resultado: a avaliacdo do trabalho individual (nGmero de positivas), a assiduidade (maioritariamente sem
faltas) e as respostas de avaliagdo da UC pelos estudantes.
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