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Unidade Curricular: [7002411] Investigacao

1.ldentificacdo
Unidade Curricular: Investigacao
Ano Lectivo: 2020-21

2.Detalhes da Unidade Curricular

Curso Licenciatura em Enfermagem
Ano Curricular 1°
Semestre 2°
ECTS 6

3.Equipa Pedagdgica

Regente: Maria Alice dos Santos Curado

Regente / Coordenador
Co-Regente: Paulo Rosério de Carvalho Seabra

Maria Alice dos Santos Curado, Alexandra Manuela Garcés Caramelo Tereso,
Ezequiel Anténio Marques Pessoa, Maria Isabel Dias da Costa Malheiro, Maria

Docentes José de Gois Paixao, Lina Maria de Jesus Antunes Cabaco, Patricia Vinheiras
Alves, Maria Emilia Campos de Brito, Sénia Alexandra da Silva Ferrdo, Paulo
Rosario de Carvalho Seabra

4 Finalidade

Capacitar o estudante para se assumir como utilizador esclarecido dos resultados da investigagdo, bem como
participar em projetos de investigacdo em enfermagem ou saude.
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5.0bjetivos / Resultados de Aprendizagem
Compreende os conceitos relacionados com o processo de investigacao.
Compreende a importancia da investigagdo em Enfermagem, enquanto suporte da prética clinica.

Identifica os principais atos epistemoldgicos e procedimentos na construcdo de um processo de pesquisa
empirica.

Pesquisa adequadamente nas diferentes fontes de informacao.

Analisa as principais metodologias de investigacéo e as técnicas de recolha e analise de dados.
Sabe utilizar o software estatistico de analise de dados IBM-SPSS.

Interpreta relatérios de estudos qualitativos e quantitativos.

Analisa resultados da investigacdo em enfermagem e noutras disciplinas afins.

Analisa artigos cientificos tendo em conta a sua validade e aplicabilidade na pratica de enfermagem.
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6.Contetdos Programaticos

| - Investigacao Cientifica

1. Ciéncia, investigacdo e metodologia

2. Perspetiva histdrica da investigacdo em enfermagem
3. Evolugéo do conhecimento em enfermagem

4. Etica em investigag&o

Il - Epistemologia e Metodologia

1. A relagdo entre teoria e empiria na producdo do conhecimento cientifico
2. Os indicadores

3. A metodologia: métodos e estratégias metodoldgicas

lll - Preparacéo da Investigacéo

1. Projeto de Investigacao

2. Planeamento de um trabalho de investigacéo
3. Fontes de recolha de informacéao

IV - Técnicas de Recolha de Informacéo

1. Observacao

2. Entrevista e Entrevista de grupo (focus group)
3. Inquérito por questionario

V - Andlise de Dados
1. Qualitativa: analise de conteudo
2. Quantitativa: estatistica descritiva (SPSS-IBM)

VI - Revisao Sistematica da Literatura

1. Preparacéo do protocolo

2. Estratégias de pesquisa

3. Anédlise do relatorio

3. Linguagem de indexag¢édo nas bases de dados da saude

VIl - Escrita e Divulgacéo da Investigacao

1. Pressupostos da construcdo e andlise de artigos cientificos

2. Redagédo de um artigo cientifico

3. Elaboragdo de uma comunicacédo oral e um poster (investigacao)

7.Demonstracao da Coeréncia dos Conteudos Programaticos com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

N&o aplicavel.
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8.Carga Horaria
(T) Tedrico 41
(TP) Tedrico Pratico 20
(PL) Prética Laboratorial 16
(TC) Trabalho de campo
Horas —
Contacto (S) Seminério 4 Anual
(E) Estéagio

(OT) Orientacéo e
tutorial

(O) Outra
Horas dedicadas (Trabalho ndo acompanhado) 81

Total de horas de trabalho (Horas de contacto + horas dedicadas) 162

9.Metodologias de Ensino
Sessoes letivas com recurso a:

Métodos expositivos e interativos,
Pratica em laboratério de informatica,
Exercicios praticos,

Leitura e analise de textos de referéncia.

10.Avaliacéo

Avaliacao periédica inclui trés momentos de avaliagdo. Dois individuais (duas provas escrita cuja média deve
ser igual ou superior a 9.50 valores) (70% da nota final) e um momento de avaliacdo em grupo (trabalho de
grupo com apresentacdo oral em semindrio) em que a nota deve ser igual ou superior a 9.50 valores (30% da
nota final).

ou

Exame final (prova escrita individual)

11.Demonstracdo da Coeréncia das Metodologias de Ensino com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

N&o aplicavel.

12.Bibliografia
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