%;%g%_}FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

de Lisboa
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1.ldentificacdo
Unidade Curricular: Multiculturalidade
Ano Lectivo: 2020-21

2.Detalhes da Unidade Curricular

Curso Enfermagem - Grau Licenciado
Ano Curricular 20
Semestre 1°
ECTS 3

3.Equipa Pedagdgica

Regente: José Edmundo Xavier Furtado de Sousa
Regente / Coordenador
Co-Regente: Maria Augusta Grou Moita

Edmundo Sousa; Augusta Grou Moita; Maria de Lourdes Nunes; Cristina

Docentes .
Jeremias;

4 Finalidade

Capacitar o estudante para a promoc¢ao da cidadania, do desenvolvimento pessoal, cultural e profissional.

5.0bjetivos / Resultados de Aprendizagem
Reflete sobre o conceito de cuidados de enfermagem congruentes;
Analisa a Teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Leininger;

Mobiliza os principios éticos e deontolégicos inerentes a diversidade cultural, saiude e doenca (comunicacao,
assertividade, respeito);

Reflete sobre as singularidades de algumas culturas nos processos de saude/doenca;
Distingue os seus interesses, valores e objetivos dos do Outro;

Fundamenta caracteristicas culturais, identitarias em alguns grupos étnicos/imigrantes, suportados pela
prestacao e evidéncia cientifica.

ESEL - FICHA DE UNIDADE CURRICULAR (2020-21) 1/3



%;%g&)__‘z_ﬂcm DE UNIDADE CURRICULAR

de Lisboa

Unidade Curricular: [7002431] Multiculturalidade

6.Contetdos Programaticos
Globalizag&o, migracéo e cidadania;
Fases migratorias;

Relagcdo entre a sociedade imigrante e a sociedade de acolhimento: Processo de aculturacdo; stresse de
aculturacéo e Legislacédo portuguesa sobre imigracéo;

A teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Madeleine Leininger;
Cuidados de enfermagem congruentes;

Cuidar na Interculturalidade;

Fatores Inibidores de cuidados culturalmente competentes;

Culturas observadas através das Dimensfes Estruturais Culturais e Sociais de Leininger.

7.Demonstracao da Coeréncia dos Conteudos Programaticos com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

N&o aplicavel.

8.Carga Horéria
(T) Tedrico 10
(TP) Tedrico Pratico 8
(PL) Prética Laboratorial
(TC) Trabalho de campo 18

Horas
Contacto (S) Seminario 4 Anual
(E) Estagio
(OT) Orientacéo e
tutorial
(O) Outra
Horas dedicadas (Trabalho ndo acompanhado) 41
Total de horas de trabalho (Horas de contacto + horas dedicadas) 81
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9.Metodologias de Ensino

Sessoes tedricas e tedrico-praticas, utilizando metodologias expositivas e demonstrativas e técnicas proé-ativas
como suportes filmicos, debates e dramatizaces.

Realizacao de trabalho de campo sobre uma das tematicas abordadas.

Pesquisa individual, reflexao e discussao em sala das tematicas selecionadas.

Construcdo de um diario de campo segundo linhas orientadoras, trabalho discutido, aferido e apresentado em
grupo.

Observacéo e registo em diario de campo do percurso Intercultural.

10.Avaliacéo
Avaliacado Periddica: Um momento avaliacdo = [Relatério individual (70%) + Trabalho grupo (apresentacdo em
seminario) (30%)]

ou
Se o0 estudante optar por exame final, este consistira numa prova escrita.

11.Demonstracédo da Coeréncia das Metodologias de Ensino com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

N&o aplicavel.
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