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Finalidade

Que o estudante: Projete 0 seu percurso de formacdo no campo especializado de intervencdo a pessoa com
doenca oncoldgica em qualquer fase da trajetéria da sua doenca, tendo por referéncia, o perfil de competéncias
das Especialidades Comuns da Ordem dos Enfermeiros, da European Oncology Nursing Society e das
estabelecidas pelo Processo de Bolonha para o 2° Ciclo, bem como a adequacgé&o dos cuidados de enfermagem
prestados no seu contexto de trabalho as varias disposi¢des estabelecidas para o exercicio profissional e aos
seus proprios objetivos e interesses.

Objetivos / Resultados de Aprendizagem

1) Identificar, por procedimentos de analise da sua pratica profissional desenvolvidos na equipa de enfermagem
e/ou isoladamente, um problema ai presente sobre o exercicio profissional do enfermeiro especialista;

2) Clarificar qual o quadro de referéncia de enfermagem usado no seu contexto de trabalho numa perspetiva de
articulagdo com o problema ai existente;

3) Comparar a prética de prestacéo de cuidados do seu servigo com a pratica baseada na evidéncia que advém
da revisao da literatura feita;

4) Elabora um autodiagndstico das competéncias orientador da aquisicdo das aprendizagens e das experiéncias
fundamentais para melhorar a sua pratica e a realidade;

5) Desenha um plano de resolucao através da elaboracdo de um projeto de formacéo/ intervencao para ser
implementado no servigo.
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Conteudos Programaticos

| - Principios orientadores da formacédo de adultos: aprendizagem, autonomia, aprendizagem em situacdo e
mudanca.

1. A aprendizagem como func¢éo, processo de formacao e produto: contributos do projeto como estratégia de
formacéo e intervencao

Il - As etapas de um projeto de formacé&o/intervencdo

a) O problema

b) A revisdo da literatura: bases de dados

¢) Planeamento das Atividades do Projeto: objetivos, atividades, recursos e avaliagdo dos resultados
d) O cronograma de atividades

Demonstracéo da Coeréncia dos Conteudos Programaticos com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

Obijetivo 1) - Capitulo | e Il a)
Objetivo 2) - capitulo a)
Obijetivo 3) - Capitulo 1 b)
Obijetivo 4) - Capitulo I e | @) c)
Obijetivo 5) - Capitulo |l

Carga Horaria
(T) Tedrico
(TP) Tedrico Pratico
(PL) Prética Laboratorial

(TC) Trabalho de campo
Horas

Contacto (S) Seminério Anual
(E) Estéagio 90
(OT) Orientacéo e
. 15
tutorial
(O) Outra

Horas dedicadas (Trabalho ndo acompanhado

Total de horas de trabalho (Horas de contacto + horas dedicadas) 150
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Metodologias de Ensino

As competéncias cognitivas sobre a metodologia de trabalho de projeto serdo desenvolvidas por aulas de
orientacao tutorial realizadas em grupo, que séo ilustradas com exemplos praticos de cada uma das etapas de
um projeto.

As competéncias praticas de construcéo do projeto sédo supervisionadas por um tutor em sessdes de orientacao
individual, que recorrera as estratégias pedagoégicas que considere necessarias, nomeadamente, quanto as
metodologias de pesquisa bibliografica, de diagnostico da situacdo e de autoavaliacdo das competéncias

profissionais do formando, das visitas de estudo/entrevistas a instituicdes parceiras e de préaticas de analise
reflexiva. Ao longo do semestre havera 2 apresentacdes em grupo dos projetos desenvolvidos.

Avaliacdo
Avaliacéo Final por Elaboracdo de um Projeto de estagio

Demonstracao da Coeréncia das Metodologias de Ensino com os Objetivos / Resultados de
Aprendizagem

Objetivo 1) - Estratégias de pratica reflexiva, Trabalho de projeto

Objetivo 2) - Estratégias de préatica reflexiva, Trabalho de projeto

Objetivo 3) - Pesquisa Bibliografica, Trabalho de projeto

Objetivo 4) - Autoavaliagdo das competéncias, Trabalho de projeto
Obijetivo 5) - Aula expositiva e Trabalho de projeto
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