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Objetivos de aprendizagem

1) Enunciar, em discurso proprio, os conceitos fundamentais para a compreensao da dimensdao ética e
deontolégica das situacdes de cuidados de enfermagem;

2) Conhecer os principais documentos e instituicdes internacionais e nacionais reconhecidos como referentes
éticos e/ou bioéticos pelos profissionais de saude;

3) Decidir, a partir de situagBes hipotéticas de cuidados e das representacdes sociais que trazem do papel do
enfermeiro, da intervencdo que se adequa aos valores éticos, ao Codigo Deontoldgico do Enfermeiro e aos
normativos juridicos;

4) ldentificar as respostas encontradas pela Bioética para os problemas que o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico tem causado nos contextos contemporaneos dos cuidados de saude.
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Conteudos Programaticos

I. ETICA E MORAL

1. Etica, Moral e Deontologia

2. Consciéncia moral

3. Dignidade da pessoa humana

4. Os valores morais

Il . AETICA E OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM

1. A dimenséo ética da acao de cuidar

3. A vulnerabilidade do ser humano

Il . MODELOS EXPLICATIVOS DE ANALISE ETICA

1.0 principialismo

2. O utilitarismo

3. A Etica da virtude

IV . DA RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL A PROFISSIONAL
1. A responsabilidade disciplinar, civil e penal do enfermeiro

V. A TOMADA DE DECISAO ETICA

1. Método de tomada de decisao

2. Referentes éticos relevantes na tomada de decis&o: Comissdes de Etica
3. Tomada de decisao em situacdes hipotéticas

VI. ADEONTOLOGIA PROFISSIONAL DO ENFERMEIRO
1.Direitos e deveres do enfermeiro

2.0 CDE

3.Andlise de situacdes de cuidados de enfermagem

VII. A ETICA PERANTE O DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO E CIENTIFICO
1. Problemas contemporaneos em Bioética

1.1.No inicio da vida: fecundacéo e gravidez

1.2.Na crianga, adolescente e jovem

1.3.No fim da vida: eutanasia e morte assistida

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programéaticos com os objetivos

O programa foi organizado para comecar na Etica e acabar na Bioética. Atravessa entretanto areas que vao
situando o estudante na especificidade de uma acéo, o cuidar, para dele retirar as implicacfes éticas e
deontolégicas que devem orientar a decisdo numa pratica qualificada de cuidados de enfermagem. A tomada de
deciséo esta, por isto, presente desde o primeiro capitulo do programa correspondendo a 25% das horas de
contacto. O objetivo 1 é desenvolvido nos temas presentes nos capitulos I, Il e Ill, servindo o capitulo Il para
introduzir os estudantes na dimensao profissional dos contextos de salde-doencga onde se exerce os cuidados
de enfermagem. Aos capitulos IV, V e VI1 e VI2 cabe o cumprimento do objetivo 2, que por sua vez vdo dando
contributos para que estudante possa tomar decisdes corretas e orientadas pelo bem dos utentes dos servicos
de saude, principal meta do objetivo 3, que se atinge respetivamente nos capitulos V3, VI3 e VII.
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Tobner e oueeoo oo oonroo
Teodricas: 0058:00 Tedrico-Préticas: 0020:00
Seminario: 0003:00 Orientacao Tutorial 0000:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

Cada capitulo inicia-se por um conjunto de sessoes tedricas (T) onde, a partir da experiéncia pratica da vida, se
vao introduzindo os conceitos especificos da disciplina. Termina com uma sesséao tedérico-pratica (TP) que é
antecedida por trabalho autbnomo do estudante orientado por uma ficha de trabalho disponibilizada na semana
anterior no BB, em que se procede a andlise de situacdes em texto ou video, analise e discusséo de textos;
debates ou preparacao de discussdes. A avaliacdo da UC é feita por 1 teste individual, em que 75% da nota
corresponde as sessdes T e 25% as TP. No caso do estudante pretender avaliacdo periddica, estes 25% sao
avaliados no final das sessées TP ao longo do semestre.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A metodologia expositiva das sessdes tedricas associadas a metodologias ativas em que o estudante vai tendo
oportunidade de concretizar aprendizagens de conceitos e sua aplicacdo na sesséo TP ao longo do percurso na
UC vai capacitando o estudante para ter um discurso préprio, referido no objetivo 1, ir conhecendo referentes
para localizar fontes de informacéao crediveis na area, como apontado pelo objetivo 2, e aonde pode recorrer
guando necessitar de tomar decisdes em situacfes praticas, como aponta o objetivo 3, e poder entender as
resposta que a Bioética encontra para 0s novos problemas éticos em contextos de saude, objetivo 4.
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