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Unidade Curricular: [7053186] Desenho de projeto de estágio com relatório/dissertação/trabalho de
projeto

Sigla da área Científica
em que se insere:

723

Curso: [MC76] Mestrado em Enfermagem Médico-Cirúrgica na área de Enfermagem à
Pessoa em Situação Crítica

Ano Letivo: 2022-23

Ano Curricular: 1 Semestre S1 Nr. de ECTS 3

Equipa Pedagógica

Regente /
Coordenador

Maria Cândida Rama da Costa Pinheiro Palmeiro Durão (Regência da Unidade Curricular) 

Docentes

Anabela da Graça Amaro Pereira Mendes, Carla Alexandra Fernandes do Nascimento ,
Eunice Emilia Santos Lopes Martins Henriques, Filipe Alexandre Morgado Ramos, Florinda
Laura Ferreira Rodrigues Galinha de Sá, Helga Marília da Silva Rafael Henriques, Joana
Moreira Ferreira Teixeira, Maria Cândida Rama da Costa Pinheiro Palmeiro Durão, Maria do
Rosário dos Santos Figueiredo Pinto da Paz Batista 

Objetivos de aprendizagem

- Realizar uma escolha fundamentada do percurso (Dissertação/Estágio com Relatório/Trabalho de projeto) a
operacionalizar nas UCs de Estágio.

- Compreender a importância do desenho do projeto para a prossecução de um percurso de aquisição de
competências coerente e consistente.

- Desenhar o projeto de dissertação/estágio/projeto.

Conteúdos Programáticos

Conceito de projeto;

Finalidade do desenho de um projeto;

Metodologia de projeto;

A metodologia da revisão sistemática da literatura como suporte do desenho do projeto.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos

São os objetivos a atingir que norteiam os temas a mobilizar para realçar a pertinência da elaboração de um
projeto de dissertação/estágio/projeto a ser operacionalizado nos diferentes contextos, de acordo com o
percurso selecionado pelo estudante.
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Total de Horas de
trabalho:

0081:00
Total de Horas de
contacto:

0032:00

Teóricas: 0005:00 Teórico-Práticas: 0010:00

Seminário: 0010:00 Orientação Tutorial 0002:00

Práticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0005:00

Estágio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliação

Sessões teóricas (T) para contextualização da temática.

Sessões teórico-práticas (TP) para discussão em grupo das temáticas a definir pelos estudantes como
orientadoras do seu percurso; pesquisa para orientar a definição do problema a estudar e questão orientadora
do protocolo de revisão de literatura.

Trabalho de campo (TC) para realizar idas a campo a contextos clínicos.

Orientação tutorial (OT) para orientação individual.

Desenho do projeto com realização de protocolo de RSL.

Seminário (S) para partilha e discussão das propostas de projeto.

A avaliação será realizada através do documento Desenho do projeto de estágio com relatório/ projeto
inovador/dissertação.

A avaliação da UC por exame final faz-se de acordo com o calendário de exames, obedecendo ao
regulamentado para o efeito.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos

Para além de nas sessões teóricas serem desenvolvidos conteúdos novos, nas sessões com componente
prática é feito apelo às experiências prévias dos estudantes, integrando os conteúdos abordados.

A orientação tutorial é a metodologia de eleição para acompanhar o desenvolvimento individual de cada projeto.
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