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[MC76] Mestrado em Enfermagem Médico-Cirargica na area de Enfermagem a
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Equipa Pedagogica

REgEned Anabela da Graca Amaro Pereira Mendes (Regéncia da Unidade Curricular)
Coordenador
Docentes Anabela da Graga Amaro Pereira Mendes

Objetivos de aprendizagem

Analisar os componentes do processo de transicao salude-doenca critica;

Caracterizar o impacto do processo de doenca critica na vida do doente, e familia, internada em contexto
de Urgéncia ou UCI,

Descrever os fatores que influenciam a experiéncia de transicao satude-doenca;

Elencar os indicadores de processo e de resultado decorrentes da transicao situacional e satde doenca;
Definir intervencgdes terapéuticas de enfermagem no processo de transicao;

Demonstrar competéncia cognitiva na gestdo de cuidados de enfermagem a pessoas em situacao critica
e familia na vivéncia da transicdo saude doenca;

® Perspetivar os desafios atuais e futuros da prestacéo de cuidados de enfermagem a pessoa em situacéo
critica, e familia, na transicao saude-doenca em contexto de Urgéncia ou UCI.

Conteldos Programaticos

- A transicdo saude-doenca critica;

- A pessoa doente e familia no processo de transi¢édo salde-doenca critica em contexto de Urgéncia e UCI;

- Os recursos pessoais, comunitarios e sociais na transicdo salde-doenca em contexto de Urgéncia e UCI;

- Os indicadores de processo e de resultado na transi¢cdo saldde-doenca critica;

- A intervencéo terapéutica de enfermagem no cuidado a pessoa em situagao critica em contexto de Urgéncia e
UCl.

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programaticos com os objetivos

Os conteudos programaticos foram definidos em correspondéncia com os objectivos da unidade curricular:
- Os conteldos referentes a cada tépico concorrem directamente para os objectivos, pela mesma ordem com
que sdo apresentados.
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Teodricas: 0010:00 Tedrico-Préticas: 0010:00
Seminario: 0007:00 Orientacao Tutorial 0000:00
Praticas Laboratoriais: 0005:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

Aulas tedricas (T), tedrico-praticas (TP), praticas laboratoriais (PL) e seminarios (S).

As aulas T e TP podem ser lecionadas a distancia, de forma sincrona ou assincrona.

A avaliacao sera periédica com recurso a realizacao de um trabalho em grupo (70%), com apresentacao e
discussao individual (30%).

A avaliacdo da UC por exame final faz-se de acordo com o calendario de exames, obedecendo ao
regulamentado para o efeito.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

Aulas T para lecionac&o dos temas estruturantes.

Aulas TP para analise e discussao de textos e casos mobilizadores da aprendizagem.

Aulas PL para desenhar a gestdo baseada em evidéncia de uma situacdo de cuidados a pessoa em situacao
critica e familia em contexto de Urgéncia ou UCI.

Seminarios para apresentacdo do trabalho desenvolvido nos grupos e avaliacao da UC.
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