ElgF:E_‘____J_.,FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

de Enfermagem
de Lisboa

Unidade Curricular: [7053230] Desenvolvimento de Projeto em Enfermagem de Reabilitacdo

Unidade Curricular: [7053230] Desenvolvimento de Projeto em Enfermagem de Reabilitagéo

Sigla da érga Cientifica 293

em que se insere:

Curso: [M208] Mestrado em Enfermagem de Reabilitagdo

Ano Letivo: 2022-23

Ano Curricular: 1 Semestre S2 Nr. de ECTS 15

Equipa Pedagogica

Regente / . : . . .
Coordenador Miguel Joaquim Nunes Serra (Regéncia da Unidade Curricular)

Cristina Maria da Silva Saraiva, Cristina Rosa Soares Lavareda Baixinho, Joaquim Paulo
Docentes Cabral de Oliveira, José Carlos dos Santos Pinto Magalhaes, Maria de Fatima Mendes

Marques, Maria do Céu Lourenco Sa, Miguel Joaquim Nunes Serra, Vanda Lopes da Costa
Marques Pinto

Objetivos de aprendizagem

- Identificar e sistematizar competéncias a desenvolver no @mbito do perfil de EEER em articulagdo com as
competéncias do grau de mestre;

- Problematizar a area de estudo que pretende desenvolver;

- Desenvolver o projeto Inovador/dissertacdo em enfermagem de reabilitacdo com base na evidéncia cientifica e
atual;

- Desenvolver competéncias de pesquisa e mobilizacdo da evidéncia cientifica nomeadamente para a
construcao da revisao de literatura,

- Mobilizar instrumentos de pesquisa adequados;
- Propor solucdes para problemas complexos e estratégias inovadoras na area de enfermagem de Reabilitacdo;

- Equacionar os aspetos éticos inerentes ao projeto de investigacao/ projeto inovador na area de enfermagem
de Reabilitacao.

Conteudos Programaticos

Conteudos decorrentes do tema escolhido pelo estudante e centrados nas questdes praticas de elaboracao e
implementacado do projeto inovador/ dissertacdo; nomeadamente a avaliacdo da pertinéncia e da sua
exequibilidade.
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Demonstracao da coeréncia dos contetudos programaticos com o0s objetivos

A area da enfermagem de reabilitacdo incorpora um conjunto de contetdos na area de intervencado precoce dos
fatores de risco para a prevencédo da doenca crénica e das complica¢@es, diagndstico precoce, prestacdo de
cuidados de reabilitagdo maximizando o seu potencial funcional, de independéncia, autocuidados e promocéao
da qualidade de vida, ao longo do ciclo vital, em diferentes contextos e a integracdo e participacdo da pessoa
com limitacdes funcionais, na sociedade. Estes contéudos serdo adequados no ambito do(a):

- Projeto inovador - relacionado com a problematica e a busca de respostas inovadoras que vao sendo aferidas
nos diferentes momentos de orientacao individual ou de grupo de modo que seja desenvolvido um plano de
trabalho consistente para a execuc¢do do projeto inovador;

- Dissertacéo - adequados a problematica ou as areas prioritarias de investigacao em enfermagem de
Reabilitacdo que vao sendo aferidas nos diferentes momentos de orientacao individual ou de grupo.

Tobanero® e oasoo oo ozmn0o
Teodricas: 0000:00 Tedrico-Préticas: 0000:00
Seminario: 0050:00 Orientacao Tutorial 0030:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0200:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagédo

- Orientacdo tutorial em grupo e/ou individual.

- Seminario de orientagdo e supervisdo de apoio e acompanhamento da construcao e desenvolvimento das
tematicas das dissertacdes, trabalho de campo; serdo também de apresentacdo, andlise e discussdo dos
trabalhos em desenvolvimento.

- Trabalho de campo operacionaliza-se sob a forma de uma abordagem a problematizacdo do tema,
nomeadamente contactos com peritos dos inUmeros contextos onde o estudante podera perspetivar o
desenvolvimento do trabalho.

Avaliacéo para o(a):

- Projeto inovador consiste na apresentagéo escrita e oral do relatério do desenvolvimento do mesmo;

- Dissertacao consiste na revisdo da literatura em formato publicavel (30%) e no relatério das atividades (70%).
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Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

As atividades sdo organizadas de acordo com a estrutura do trabalho de projeto inovador/Dissertacdo no
sentido de apoiar no desenvolvimento do estudante para promover a expansao do conhecimento e criar
oportunidades para a partilha e discusséo da sua investigacao.

A tutoria e os seminarios promovem a independéncia, 0 comportamento ético, a criatividade e o pensamento
critico.
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