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[7053236] Orientacdes Tedricas e Modelos de Intervencdo em Enfermagem da

Unidade Curricular: Crianca e do Jovem

Sigla da area Cientifica 793
em que se insere:

Curso: [MA70] Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica
Ano Letivo: 2022-23
Ano Curricular: 1 Semestre S1 Nr. de ECTS 7

Equipa Pedagdgica

Regente / . L { .
Coordenador Paula Manuela Jorge Diogo (Regéncia da Unidade Curricular)
Docentes Joana Rita Guarda da Venda Rodrigues, Maria Teresa Gouvéa Magao, Paula Manuela Jorge

Diogo, Tania Alexandra de Almeida Martins de Almeida e Silva

Objetivos de aprendizagem

- Analisar as orientaces e 0os modelos de intervencao subjacentes a enfermagem de saulde infantil e pediatrica;
- Conhecer as politicas atuais de saude infantil promotoras da qualidade de vida da crianca e do jovem;

- Compreender as implicagbes decorrentes do enquadramento legal da salde da crianca e do jovem;

- Desenvolver a capacidade de andlise e de decisédo face aos problemas éticos subjacentes aos cuidados de
enfermagem da crianca e do jovem;

- Mobilizar a evidéncia cientifica na analise e reflexdo como fonte de conhecimento.
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Conteudos Programaticos
A evolucao e especificidades dos referentes tedricos orientadores da pratica de Enfermagem Pediatrica.

Quadro de referéncia de cuidados em saude infantil pediatrica e explicitacdo de conceitos metaparadigméaticos:
cliente pediatrico, ambiente, salde e intervengdes de enfermagem.

Filosofia dos cuidados pediatricos: cuidados centrados na crianca, no jovem e na familia, cuidado nao
traumatico, parceria de cuidados e trauma informed care, trabalho emocional.

Processo de Enfermagem em Pediatria; principais focos de intervengédo de enfermagem infantil e pediatrica,
sistemas de informacdo em pediatria.

Comunicacao com a crianca e o jovem: principios e técnicas.
Problemas éticos nos cuidados a crianca, ao jovem e a familia.

Questbes relevantes de investigacdo e debate cientifico em enfermagem de Salde Infantil e Pediatrica.

Demonstracdo da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos

Os conteudos programéticos desta UC foram selecionados e organizados de forma a fornecer aos estudantes a
evolucdo e alcance dos principios de enfermagem pediatrica, os fatores psicosocioculturais que influenciam a
salde da crianca e do jovem. As politicas de salde relacionadas com a crianca e o jovem também foram
introduzidas, de modo a dar a conhecer aos estudantes a evolu¢do dos cuidados de enfermagem de salude
infantil e pediatrica, as orientacdes conceptuais e modelos que as suportam, e politicas atuais, assim como as
suas implicacdes. A crianca, o jobem e a familia como sujeitos dos cuidados de enfermagem. O programa
também aborda as questfes éticas subjacentes ao cuidado de enfermagem a crianca, ao jovem e a familia.

Tohero % oiemoo oot oorooo
Tedricas: 0025:00 Tedrico-Préticas: 0025:00
Seminario: 0020:00 Orientacéo Tutorial 0006:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00
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Metodologias de Ensino e Avaliacéo

Exposicdo de contetdos

Pesquisa orientada

Andlise e discussédo das praticas

Trabalho de grupo

Avaliacao periddica:

- Apresentacao de trabalho em seminério 40% da avaliacao final

- Trabalho escrito individual sobre um ou mais temas desenvolvidos na Unidade Curricular, salientando os
contributos para o desenvolvimento de competéncias de enfermeiro especialista em saulde infantil e pediatrica,

articulando-os com a pratica profissional, 60%.

Exame Final (prova escrita individual)

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
Sessdes letivas com recurso a exposicao, partilha de saberes e discussao de questdes emergentes;
Andlise e discussdo em sala de aula, de publicacdo relevante articulando com situacdes da prética clinica;

Apresentacédo oral em grupo-turma dos conhecimentos aprofundados
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