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Madalena da Silva Ferreira Salgado de Oliveira, Maria Teresa Santana Félix

Objetivos de aprendizagem
- Dar continuidade ao projeto de formac&o iniciado:

- Identificar e sistematizar as competéncias a desenvolver no ambito do perfil do Enfermeiro Especialista em
Enfermagem de Salude Materna e Obstétrica em articulagdo com as competéncias do grau de mestre;

- Problematizar a area de estudo que deseja aprofundar;

- Elaborar o projeto com base na matriz I6gica de resolucéo de problemas; com base na melhor evidencia
cientifica disponivel;

- Desenvolver competéncias de pesquisa e mobilizagdo da evidéncia cientifica nomeadamente para a
construcao da revisao de literatura;

- Propor solucdes para problemas complexos e estratégias inovadoras na area de enfermagem de salde
materna e obstétrica;

- Equacionar os aspetos éticos inerentes ao projeto de investigacao/ projeto inovador/ projeto de estagio.

ESEL - FICHA DE UNIDADE CURRICULAR (2022-23) 14



EEEL%;E_}FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

de Lisboa

Unidade Curricular: [7053261] Desenvolvimento de Projeto em Enfermagem de Saude
Materna e Obstétrica

Conteudos Programaticos

Conteudos programaticos definidos em articulagdo com as Competéncias Especificas do Enfermeiro
Especialista em Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica descritas pela Ordem dos Enfermeiros e pela
International Confederation of Midwives :

- Concecéo e especificidades do projeto de mestrado;

- O trabalho de projeto; significado e dimensdes do projeto;

- Definicdo do tema/problema em aprofundamento;

- Identificacdo das competéncias a desenvolver (Projeto de Estagio com Relatério/Trabalho de
Projeto/Dissertacéo);

- Identificacdo do quadro de referéncia de enfermagem/modelo dominante;
- Definicdo de metodologias de estudo e estratégias de intervencao;

- Definicdo do Plano de Trabalho e métodos a desenvolver;

- Avaliacdo de recursos;

- Descricdo das Tarefas e Resultados Esperados;

- Planificacdo da acéo: Cronograma;

- Principios éticos da investigacgéao cientifica;

- Bibliografia e fontes;

- Revisao da literatura.

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programéticos com os objetivos

Conteuidos programaticos definidos em articulagdo com as Competéncias Especificas do Enfermeiro
Especialista em Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica descritas pela Ordem dos Enfermeiros e pela
International Confederation of Midwives , alinhados com o perfil de competéncias do 2°ciclo e com as etapas
genéricas do desenho de um projeto de investigacéo, selecionados e organizados de forma a orientar e
acompanhar os estudantes na construcao do projeto, em cada tema que pretendem desenvolver.

Serao discutidas no¢des sobre concecao e desenho de projetos de mestrado e de revisédo de literatura,
fundamentais para a consolidacdo e desenvolvimento de um dos trés percursos alternativos: Estagio com
relatério (desenvolvido em contexto clinico), Trabalho de Projeto (com carater inovador em contexto profissional)
ou Dissertacao de Natureza Cientifica.
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Tobuner o oumoo oo oorono
Teodricas: 0000:00 Tedrico-Préticas: 0000:00
Seminario: 0035:00 Orientacao Tutorial 0035:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

- Seminarios, sobre construcéo de projeto e teméticas que possam constituir base de trabalho para a
elaboracéo do projeto, em regime presencial e e-learning ;

- Orientagéo tutorial para acompanhamento individual de cada estudante no desenvolvimento e
aperfeicoamento do seu projeto;

- Trabalho auténomo do estudante e construc&o do projeto;
- Apresentacao do projeto, em seminario.
A modalidade de avaliacdo sera periddica e consistira:

® Revisdo da literatura em formato publicavel (30%);
® Projeto (70%).

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A abordagem das tematicas nas diferentes tipologias das sessdes sera participativa e ativa onde se procurara
promover o envolvimento ativo dos estudantes na sua discusséo. Os estudantes serdo incentivados a
desenvolver o projeto em diferentes contextos da pratica de cuidados de enfermagem com discussao, analise e
proposta de solugéo das dificuldades metodolégicas, éticas ou de contexto das organiza¢des. Procurar-se-a
desenvolver o raciocinio e espirito critico dos estudantes, aspetos importantes para a construcao e
desenvolvimento do projeto em qualquer dos trés percursos alternativos:

- Estagio com relatério - no qual se pretende que o estudante desenvolva um conjunto de competéncias que lhe
permitam implementar uma pratica de enfermagem avancada;

- Trabalho de projeto - que se pretende promotor da inovacao nas praticas;

- Dissertacao de natureza cientifica - trabalho de investigacdo centrado nas diferentes areas de intervencao do
enfermeiro especialista e que visa desenvolver e aprofundar o conhecimento na area de competéncias.
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