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Sigla da érga Cientifica N/D

em que se insere:

Curso: [9500] Licenciatura em Enfermagem

Ano Letivo: 2023-24

Ano Curricular: 2 Semestre S1 Nr. de ECTS 3

Equipa Pedagogica

SegEned Cristina Maria Rosa Jeremias (Regéncia da Unidade Curricular)
Coordenador
Docentes Cristina Maria Rosa Jeremias, José Edmundo Xavier Furtado de Sousa, Maria de Lourdes

Martins Saraiva da Silva Nunes, Mariana Vitoria Falcao Carrilho Carolino Pereira

Objetivos de aprendizagem

Analisar o conceito de cuidados de enfermagem culturalmente competentes.

Mobilizar a Teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Leininger.
Mobilizar os principios éticos e deontoldgicos inerentes a diversidade cultural, salde e doenca.
Refletir sobre as singularidades de culturais nos processos de saude/doenca.

Distinguir os seus interesses, valores e objetivos dos do Outro.

Fundamentar as caracteristicas culturais, identitarias em grupos étnicos/imigrantes, suportadas por técnicas de
etnografia e evidéncia cientifica.
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Conteudos Programaticos
Globaliza¢do, migracao e cidadania. Fases migratorias.

Relacéo entre a sociedade imigrante e a sociedade de acolhimento: processo de aculturacéo e stresse de
aculturacao.

Legislacéo portuguesa sobre imigracéo.

Teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Madeleine Leininger.
Cuidar na interculturalidade.

Cuidados de enfermagem culturalmente competentes.

Fatores inibidores de cuidados culturalmente competentes.

Culturas observadas através das Dimensfes Estruturais Culturais e Sociais de Leininger.

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programaticos com os objetivos

A reflexdo sobre o conceito de cuidados de enfermagem culturalmente competentes, exige uma
contextualizacdo ao nivel dos fenémenos de globalizacao, migracdo e cidadania, relacdes estabelecidas entre
as sociedades imigrantes e culturalmente distintas da sociedade dominante, e o conhecimento do
enguadramento legal da pessoa em situacéo de imigracao.

O conhecimento da Teoria da Diversidade e Universalidade Cultural de Cuidados de Madeleine Leininger,
permite a identificacao de caracteristicas culturais e identitarias dos diferentes grupos étnicos/imigrantes com
impacto nos seus processos de saude, sistematizagdo da cultura em andlise e mobilizagdo dos principios éticos
e deontolégicos inerentes a diversidade cultural, saude e doenca.

Total de Horas de Total de Horas de

trabalho: 0081:00 contacto: 0040:00
Teodricas: 0010:00 Tedrico-Préticas: 0008:00
Seminario: 0004:00 Orientacao Tutorial 0000:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0018:00
Estagio: 0000:00
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Metodologias de Ensino e Avaliacéo

Sessoes letivas tedricas, tedrico-praticas e de seminario, utilizando os métodos expositivo, ativo e
demonstrativo, e técnicas de exposicao, trabalho de grupo e demonstracéo. Realizacédo de trabalho de campo
sobre uma das culturas abordadas. Realizacdo de pesquisa individual, reflexdo e discussdo em sala de aula das
tematicas selecionadas. Constru¢do de um diario de campo segundo linhas orientadoras; trabalho discutido,
aferido e apresentado em grupo. Observacao e registo em diario de campo do percurso Intercultural.

A modalidade de avaliacdo sera periddica, existindo dois momentos de avaliacao: um trabalho de grupo com
ponderacao de 60% e trabalho individual com ponderacéo de 40%, da avaliacao final. Para aprovacao na
Unidade Curricular (UC), o estudante precisa obter 9,5 valores como nota minima em cada um dos momentos
de avaliacdo. Se o estudante optar por exame final, este consistirA numa prova escrita.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Privilegiar-se-4 a integracao tedrico-pratica e de trabalho de campo. Ao longo do desenvolvimento da UC, as
sessOes letivas serdo articuladas com os varios métodos pedagogicos.

Construcéo de um guia de observagéo para a sistematizacéo do trabalho de campo com linhas orientadoras do
que registar, que sirva de orientacdo a observacgao/interacéo.

Observacéo e registo em diario de campo do percurso de experiéncia Intercultural, previamente estruturado pela
equipa de docentes da UC a partir do qual efetua as aprendizagens significativas.

Identificac&o dos conceitos significativos para o estudante e que este pretenda desenvolver para consolidar a
sua aprendizagem.

Os objetivos de aprendizagem enunciados sdo em namero de seis. O primeiro € do dominio cognitivo (categoria
- analise), o segundo e terceiro sdo do dominio cognitivo (categoria - aplicacéo), o quarto é do dominio cognitivo
(categoria - andlise), o quinto é do dominio cognitivo (categoria - analise) e dominio afetivo, o sexto é do
dominio cognitivo (categoria - avaliacao).

Na consecucao dos objetivos privilegiam-se metodologias de ensino expositivas e interativas (sessoes letivas
tedricas), metodologias de ensino demonstrativas, situacionais e interativas (sessoes letivas teérico-praticas,
trabalho de campo e seminario).

Prevé-se que o trabalho de campo decorra nos seguintes locais: Templo Hindu, Mesquita Central de Lisboa e
Comunidades de Imigrantes/Minorias Etnicas. Esta postura metodoldgica permitira o contacto e a integracéo da
singularidade cultural e a contribuicdo para a constru¢do de um cuidado de enfermagem culturalmente
competente.
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