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Sigla da érga Cientifica 293

em que se insere:

Curso: [MA70] Mestrado em Enfermagem de Salde Infantil e Pediatrica

Ano Letivo: 2023-24

Ano Curricular: 1 Semestre S2 Nr. de ECTS 2

Equipa Pedagogica

Regente / Sonia Isabel Pinela Colago Marques (Regéncia da Unidade Curricular)
Coordenador

Joana Catarina Cruz Mendes Branquinho, Joana Rita Guarda da Venda Rodrigues, Maria
BeeaiiEs Isabel Dias da Costa Malheiro, Maria da Graca Vinagre da Graga, Maria de Fatima Graca

Frade, Paula Manuela Jorge Diogo, Sonia Isabel Pinela Colago Marques, Sénia Patricia Lino
Borges Rodrigues, Tania Alexandra de Almeida Martins de Almeida e Silva

Objetivos de aprendizagem

Compreender as diferentes vertentes do exercicio profissional do enfermeiro especialista de acordo com as
competéncias comuns e especificas.

Identificar necessidades de aprendizagem para o desenvolvimento de competéncias de enfermeiro especialista
e ou mestre.

Identificar um problema do exercicio profissional de enfermagem, preferencialmente relacionado com o seu
contexto profissional.

Elaborar um projeto de estagio, ou projeto inovador ou de dissertacdo de natureza cientifica, baseado na

analise das necessidades de aprendizagem, na resolucdo de um problema identificado e nas competéncias
comuns e especificas do enfermeiro especialista.

Conteldos Programaticos

Metodologia de projeto; significado, tipos e dimensdes do projeto.
Concecéao de competéncia.

Quadros de referéncia orientadores do percurso de formagéo.
Quadro regulador da profisséo.

Definicao do tema/problema em estudo (mapeamento de conceitos).

Estratégia de identificacdo das competéncias do enfermeiro especialista comuns e especificas a desenvolver
(autodiagndstico).
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Demonstracao da coeréncia dos contetudos programaticos com o0s objetivos

Pretende-se que o estudante seja capaz de perspetivar o seu percurso de formacgéo e o desenvolvimento de
competéncias de Enfermeiro Especialista e ou Mestre, através da elaboracao de um projeto, alicercando-o na
identificacdo das suas necessidades formativas, num problema identificado em contexto profissional e num
qguadro de referéncia de enfermagem orientador da pratica especializada.

Tobner % oosano e oozroo
Tedricas: 0007:00 Tedrico-Préticas: 0000:00
Seminario: 0010:00 Orientacao Tutorial 0010:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

Sessdes Teoricas

Serdo apresentados 0s conceitos tedricos estruturantes para a construcao do projeto, realizados exercicios
praticos de autodiagnéstico e de reflexdo sobre as competéncias a desenvolver. Serao promovidas a discussédo
e andlise do trabalho proposto, orientadas a partir da partilha das experiéncias dos estudantes.

Orientacao Tutorial

Desenvolvimento do trabalho de projeto em sessdes de orientagéo individual/grupo com o professor.

Seminario

Apresentacéo e discusséo do trabalho de projeto ao longo do seu desenvolvimento com a participagdo dos
estudantes e docentes.

Avaliacéo final: Entrega de trabalho escrito correspondente ao Projeto de estagio com relatério, de dissertacao
de natureza cientifica, ou de trabalho de projeto, com possibilidade de reformulacdo conforme previsto no Artigo
14.° do Regulamento Geral de Funcionamento dos Cursos Conducentes ao Grau de Mestre em Enfermagem
atualmente em vigor.
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Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

Pretende-se o envolvimento do formando e um enfoque profundo na sua aprendizagem, motivado pelo interesse
sobre um determinado assunto e pelas caracteristicas do trabalho de projeto. O projeto é uma construcdo do
formando e o professor estimula e baliza as suas aprendizagens permitindo identificar as suas necessidades de
aprendizagem e a melhor forma de desenvolver as competéncias necessarias ao exercicio especializado. As
sessOes letivas promovem a reflexdo sobre os construtos reestruturastes da profissao e do trabalho por projeto.
O trabalho desenvolvido pelo estudante sera apresentado e discutido nos seus diferentes estadios de
construcao, permitindo encarar a tarefa como uma oportunidade para enriquecer a sua experiéncia no
planeamento do percurso, incluindo os pares numa légica de aprendizagem colaborativa, rentabilizando os
resultados e evitando o desperdicio de tempo e os caminhos acessorios.
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