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Unidade Curricular: [7053247] Estagio com Relatério

Unidade Curricular: [7053247] Estagio com Relatorio

Sigla da érga Cientifica 293

em que se insere:

Curso: [MA70] Mestrado em Enfermagem de Salde Infantil e Pediatrica

Ano Letivo: 2023-24

Ano Curricular: 2 Semestre S1 Nr. de ECTS 30

Equipa Pedagogica

Regente /

Coordenador Paula Manuela Jorge Diogo (Regéncia da Unidade Curricular)

Joana Rita Guarda da Venda Rodrigues, Maria Isabel Dias da Costa Malheiro, Maria de
Docentes Fatima Graca Frade, Paula Manuela Jorge Diogo, Sonia Isabel Pinela Colago Marques, Soénia
Patricia Lino Borges Rodrigues, Tania Alexandra de Almeida Martins de Almeida e Silva

Objetivos de aprendizagem

1. Desenvolver processos de prestacdo de cuidados de enfermagem especializados a crianca, ao jovem e a
familia.

2. Implementar um projeto sobre uma problematica da pratica de cuidados de enfermagem em saudde infantil e
pediatrica.

3. Avaliar o seu percurso formativo sustentado na analise critica do projeto de estagio.

4. Elaborar um Relatério final de estagio e a sua discussao publica.

Conteldos Programaticos

® A concecéo, a gestado, a prestacdo e a supervisdo de cuidados de enfermagem a crianca, jovem e familia,
sustentada nas competéncias relativas a responsabilidade profissional, ética e legal, a qualidade e gestao
de cuidados, a comunicagéo e ao desenvolvimento profissional.

® Os conhecimentos e quadros de referéncia préprios da profissdo e da area da especialidade, os
programas, 0os modelos e as técnicas de intervencao préprios da enfermagem e da sadde infantil e
pediatrica.

® A evidéncia cientifica da disciplina de enfermagem (e outras disciplinas) que sustenta a reflexao sobre a
pratica.

Trés experiéncias de estagio sao realizadas em unidades de cuidados na comunidade (unidades de cuidados
de saude primarios: UCC, USF, UCSP), centros de desenvolvimento e unidades de apoio ao desenvolvimento
da crianca, e em hospitais dos setores publico e privado, e ainda noutras instituices prestadoras de cuidados
no ambito da prevencdao e de reabilitacao a crianca, ao jovem e a familia.
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Demonstracao da coeréncia dos contetudos programaticos com o0s objetivos

Os conteudos programaticos incorporam as experiéncias de estagio em diferentes contextos clinicos de saude
infantil e pediatrica, permitindo desenvolver processos de prestacao de cuidados a crianca, ao jovem e a familia,

e implementar um projeto sobre uma problematica da pratica de cuidados de enfermagem, para efeitos de

discusséo publica e demonstracao da aquisicao de competéncias na area da especialidade.

Total de Horas de

trabalho: 0810:00
Teoricas: 0000:00
Seminério: 0040:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00
Estégio: 0360:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

Total de Horas de
contacto:

Tedrico-Praticas:
Orientacao Tutorial

Trabalho de Campo:

0430:00

0000:00
0030:00
0000:00

® O estagio assume a dinamica de um contrato pedagoégico auto explicitado, através da operacionalizacédo
do projeto em contexto, em termos das competéncias de aprendizagem e acompanhado do respetivo

cronograma.

® (Os contextos de estagio estdo em consonancia com o projeto a implementar e as orientacées da Ordem
dos Enfermeiros, e sdo aprovados pelo Docente Orientador.
® A orientacao tutorial (OT) individual e em grupo, tal como as sess@es de Seminario, tendo em conta os
objetivos, as atividades propostas e desenvolvidas, concretizar-se-80 no acompanhamento continuado do
mestrando, através da discusséo das atividades realizadas, producédo escrita e apresentacdo em grupo. A

inexisténcia de um acompanhamento continuado é impeditiva da aceitagdo do Relatério final.

Avaliacdo Continua:

A avaliagéo resulta da média ponderada de dois momentos: componente clinica (50%) que incorpora a
producéo escrita decorrente das experiéncias de estagios, a participacdo nas OT e a apresentacdo oral em

Seminario, e Relatorio final de estagio/discussao publica (50%).

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com o0s objetivos

O estagio assenta nos objetivos de aprendizagem e nas disposicdes curriculares, em articulagdo com as
necessidades e interesses do mestrando. O Relatério de Estagio, decorrente da concretizacdo do projeto,

explicita 0 enquadramento conceptual de enfermagem e as atividades desenvolvidas na pratica clinica, nas OT

e Seminério, sustentado na formacéo reflexiva e na aprendizagem experiencial, visando a demonstracéo e
fundamentacdo das competéncias adquiridas.
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Outra bibliografia indicada como relevante nas diferentes UCs e sobre as teméticas abordadas e discutidas
em sessdes de OT e Seminario desta UC.
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