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Sigla da érga Cientifica 293

em que se insere:

Curso: [MA70] Mestrado em Enfermagem de Salde Infantil e Pediatrica

Ano Letivo: 2023-24

Ano Curricular: 2 Semestre S1 Nr. de ECTS 30

Equipa Pedagogica

Regente / : : - . .
Coordenador Maria da Graca Vinagre da Graca (Regéncia da Unidade Curricular)
Docentes Maria Isabel Dias da Costa Malheiro, Maria da Graca Vinagre da Graca

Objetivos de aprendizagem

- Reconhecer a importancia da construcédo de projetos promotores de mudanc¢a nas praticas com base em
referenciais teéricos, e atendendo aos problemas de salde especificos e a realidade dos contextos de salude
infantil e juvenil;

- Desenvolver um projeto orientado para a inovacao das praticas, previamente aprovado na unidade curricular
Projeto em Saude infantil e juvenil;

- Aferir o planeamento das atividades, recursos e métodos de avaliacao;
- Gerir as dificuldades inerentes ao desenvolvimento do projeto;

- Implementar as atividades planeadas que conduzam a consolidacdo de um projeto inovador que responda a
necessidades e problemas reais do contexto clinico de enfermagem de salde infantil e pediatria;

- Mobilizar instrumentos de pesquisa apropriados;
- Avaliar a consecucéo do projeto;

- Apresentar e defender publicamente o trabalho de projeto.

Conteudos Programaticos

- Conteudos decorrentes do tema de opc¢édo do estudante e centrados nas questdes praticas de elaboracao e
implementacao do trabalho de projeto, particularmente a avaliacdo da pertinéncia e da sua exequibilidade.

- Preparacgédo da defesa publica do trabalho de projeto.
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Demonstracao da coeréncia dos contetudos programaticos com o0s objetivos

A enfermagem de saude infantil e pediatrica possui um corpo de conhecimentos em areas de competéncias
especificas que subsidiam a construcao do projeto aprovado de cada estudante. Este vai sendo adequado a
problematica e a procura de respostas inovadoras que vao sendo aferidas nos momentos de orientacao
individual e/ou de grupo de modo que seja desenvolvido um plano de trabalho consistente para a execucéo do
projeto inovador na calendarizacéo prevista.

Total de Horas de Total de Horas de

trabalho: 0810:00 contacto: 0324:00
Tedricas: 0000:00 Tedrico-Préticas: 0000:00
Seminario: 0020:00 Orientacao Tutorial 0020:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0284:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

® QOrientacéo tutorial individual e/ou em grupo, incluindo discusséo e avaliacdo de possibilidades face as
limitacdes entre a ideia do projeto e o concreto da pratica de cuidados num contexto especifico da area
de saude infantil e pediatrica.

® Seminarios tematicos a selecionar de acordo com as necessidades e interesse expressos pelos
estudantes;

® Seminarios de orientacdo e supervisao: apresentacao e discussdo em grupo do trabalho desenvolvido e
dos resultados alcancados.

Avaliacao periddica:

No términus da unidade curricular o estudante, com a aprovacdo do orientador, submete o relatério do projeto
inovador a discusséao publica.

Com a aprovacao na discussdo publica o estudante adquire o grau de mestre.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

O acompanhamento do trabalho durante o processo de desenvolvimento do projeto permite uma validacdo do
mesmo face as necessidades reais de um contexto especifico da pratica clinica;

A discussao e partilha em grupo de pares orientada contribui, ndo s6 para a validacdo do projetado, como
também para a experiéncia de planear e gerir no concreto um projeto exequivel e que contribua para promover
a expansédo do conhecimento e a resolucdo de problemas da pratica clinica em enfermagem de saude infantil e
pediatrica.

A tutoria e 0s seminarios, que acompanham o trabalho de campo, promovem a independéncia, o
comportamento ético, a criatividade e o pensamento critico.
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No decurso da UC sera indicada bibliografia de acordo com a area de trabalho e os interesses e necessidades
do estudante.
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