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Objetivos de aprendizagem

® Realizar as etapas planeadas no projeto de trabalho de acordo com uma abordagem qualitativa,
guantitativa ou mista sistematizada;

® Demonstrar a mobilizacao, articulacao e aquisicdo de conhecimentos especificos de particular interesse
para o desenvolvimento do conhecimento em enfermagem de salde mental e psiquiatrica;

® |ntegrar e articular conhecimento teérico e tedrico-pratico, contribuindo para a pratica baseada na
evidéncia,

® Concluir o trabalho de natureza cientifica, de acordo com o projeto desenvolvido na UC Projetos em
Saude Mental e na UC Estagio;

® Realizar discussao publica da Dissertacao de Natureza Cientifica.

Conteldos Programaticos

- Métodos de investigacdo adequados ao tema e objetivos especificos da dissertacao;
- Pesquisa na evidéncia sobre enfermagem de saltde mental e psiquiatrica;

- A redacéo final da dissertacéo;

- A discussao publica.

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programéaticos com os objetivos

A coeréncia entre conteldos e objetivos visa as questdes centrais da compreensdo do campo e tematica da
enfermagem de salde mental e psiquiatrica como uma resposta as necessidades de informar a pratica com a
evidéncia cientifica. Perspetivam-se diferentes metodologias e métodos de investigacdo, mediante a adequacao
ao objeto de estudo e & questdo de partida. A dissertacédo, que obedece a uma estrutura de redagdo propria,
ser& objeto de discusséo publica de avaliacdo do trabalho desenvolvido e de disseminacao do conhecimento
produzido.
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Tobunero® % omooo oo ozzano
Teodricas: 0000:00 Tedrico-Préticas: 0000:00
Seminario: 0020:00 Orientacao Tutorial 0020:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0284:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

As atividades sdo organizadas de acordo com a estrutura da dissertacdo no sentido de apoiar o trabalho do
estudante; aumentar o leque possibilidades de fonte de conhecimento; criar espaco de discusséo e reflexdo do
trabalho de natureza cientifica, estimulando o pensamento critico.

Orientacao tutorial em grupo e individual,

Seminarios de dissertacao: apresentacao e discussao em grupo do trabalho desenvolvido e dos
resultados alcancados.

® Discusséao e partilha faseada do progresso do trabalho.

® Discussao publica da dissertacéo.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

O acompanhamento do trabalho por um perito na area durante todo o processo de construcdo da dissertacao
permite uma validagao e enriquecimento do corpo teérico com foco na pratica.

A discussao e partilha em grupo de pares orientada contribui, ndo s6 para a validagdo do executado, como
também para a experiéncia de defender ideias e incorporar perspetivas diferentes visada no ato de discussao
publica.
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