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Ano Letivo: 2025-26
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Equipa Pedagdgica

FEEl Sandra Maria Miranda Xavier da Silva (Regéncia da Unidade Curricular em Substituicdo)
Coordenador

Claudia Mariana Julido Bacatum, Lina Maria de Jesus Antunes Cabaco, Sandra Maria
Docentes

Miranda Xavier da Silva

Objetivos de aprendizagem
- Analisar os determinantes sociais da salde no contexto dos objectivos do desenvolvimento sustentavel;
- Relacionar a equidade em saude com as condi¢cdes socioecondmicas e culturais na saude das populacoes;

- Interpretar os determinantes sociais da salde e a sua influéncia na salude das populacdes.

Conteldos Programaticos

Modelos e tendéncias de determinantes sociais da salude

Fundamentos dos Objectivos do Desenvolvimento Sustentavel

Equidade em saude

Determinantes sociais da salde na salde comunitaria e de salde publica

Condi¢des socioecondmicas e culturais da populacao e o impacto na saude.

Demonstracao da coeréncia dos contetdos programaticos com o0s objetivos

No alinhamento com as atuais politicas de saude face aos determinantes sociais da salde e aos objetivos do
desenvolvimento sustentavel, os enfermeiros especialistas em enfermagem comunitaria e de saude publica
devem compreender os conceitos e tendéncias, bem como os papéis dos enfermeiros com vista aos ganhos em
saude da populacao. Os conteldos selecionados permitem ao futuro enfermeiro especialista compreender o
impacto dos determinantes sociais da satude na melhoria da qualidade de vida e bem-estar de grupos e
comunidades, bem como identificar as interven¢c@es da enfermagem de sadde comunitaria e de saude publica
para garantir a equidade em saude.
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oo oosano oo e
Teodricas: 0010:00 Tedrico-Préticas:
Seminario: 0000:00 Orientacao Tutorial
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo:
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

A unidade curricular contém aulas tedricas e aulas tedérico praticas.

0022:00

0012:00
0000:00
0000:00

Nas aulas teoricas sdo apresentados modelos dos DSS, nas aulas te6rico praticas decorrem momentos de

andlise e reflexdo sobre a abordagem aos DSS na perspetiva dos ODS e da promoc¢ao da equidade.

Avaliacéo
O estudante pode escolher uma das modalidades:

1) Avaliacéao periddica

Consistira numa avaliacao individual escrita, elaborado ao longo da unidade curricular, com critérios, objetivos e

normas explicitas no guia orientador.

2) Avaliacdo por exame final que decorre nas épocas definidas no cronograma do curso, para cada ano letivo.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

As tipologias das aulas articulam-se de acordo com 0s objetivos numa sequéncia que permite a apreciacéo e

andlise dos conteldos.

Nas aulas T e TP séo expostos e analisados contextos de desenvolvimento de DSS.

Nas horas de trabalho autébnomo os estudantes podem analisar os materiais pedagoégicos selecionados de

acordo com as necessidades de aprendizagem e os respetivos interesses.
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