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Sigla da érga Cientifica 293

em que se insere:

Curso: [212] Pés-Graduacdo em Gestdo em Enfermagem

Ano Letivo: 2025-26

Ano Curricular: 1 Semestre S2 Nr. de ECTS 4

Equipa Pedagogica

SegEned Pedro Ricardo Martins Bernardes Lucas (Regéncia da Unidade Curricular)
Coordenador
Docentes Mafalda Sofia Cardoso Inacio, Pedro Ricardo Martins Bernardes Lucas

Objetivos de aprendizagem

® Analisar criticamente numa perspetiva de enfermagem o desenvolvimento das politicas de saude e as
suas implicacdes na saude dos cidadaos;

® |dentificar os fundamentos para analise e avaliacdo de politicas, programas e estratégias em saude, numa
perspetiva transversal de economia e financas e politicas de salde;

® Reconhecer conceitos de economia da saude e finangas bem como a sua contribuicdo para gestdo em

enfermagem e saude;

Perspetivar os desafios que se colocam a enfermagem no seio das profiss6es do setor da saude;

Reconhecer o contributo da lideranca no desenvolvimento da profissdo e dos cuidados de enfermagem;

Perspetivar o papel do enfermeiro como agente do Sistema de Saude;

Adquirir e aprofundar capacidade de influéncia politica nos varios niveis de intervencéo.
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Conteudos Programaticos

Politicas de Salde na Europa e em Portugal;

A Saude e o Estado: Relacao publico privado na evolucao do sistema de saude em Portugal;
A perspetiva sécio - econémica da saude;

Saude: tipo de mercado;

Incerteza e assimetria de informacéo;

Modelos de procura de cuidados de saude e concorréncia na prestacéo de cuidados de saude;
Os instrumentos basicos de analise econémica e financas;

Equidade, acesso, financiamento e niveis e stock de salde /QUALY;

Economia da saude e financas;

Financiamento em saude;

Saulde como um compromisso social;

Quadro legal do SNS;

Das macropoliticas as politicas de aplicacdo: papel da gestdo em enfermagem;

Organizacéo e prestacao de cuidados e de subsistemas;

Percecbes de saude/doenca;

Os cidadaos e a saude: papel das associacoes;

A enfermagem no quadro das profissées da saude: perspetivas de desenvolvimento;
Lideranca e processos organizacionais em saude;

A lideranca em enfermagem e o ambiente organizacional na saude;

A relagdo publico-privada e o emprego na saude.

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programéticos com os objetivos

Os conteudos programaticos foram selecionados e organizados de forma a dotar os estudantes de nocoes
sobre economia da saude, financas, financiamento, politicas de salde e respetivos conceitos, bem como as
implicacBes na organizacdo dos cuidados e nas praticas de cuidados de enfermagem.

Esta reflex@o perspetiva o desenvolvimento da enfermagem no quadro das profissdes da saude com
implicacBes na eficiéncia do sistema de saude e nos ganhos em salde para as populacdes.

De relevar a importancia dos enfermeiros em areas transversais como as questdes de poder e assimetria de
informacéo na relagdo com o cidadao.

Introduziram-se os conceitos de lideranca e dos processos organizacionais em saude; quadro legal do SNS, a
intervencao do Estado na Saude bem como a relac&o publico/privado na evolucéo do sistema de salde em
Portugal.

Tebner S om0 e ooasno
Tedricas: 0024:00 Tedrico-Préticas: 0010:00
Seminario: 0010:00 Orientacao Tutorial 0000:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00
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Metodologias de Ensino e Avaliacéo
Expositiva, trabalho de grupo. Andlise e discussédo de situacdes e experiéncias.

Avaliacéo:

O estudante podera optar por:

Avaliacéo continua - Trabalho de grupo escrito, com apresentacéo oral e discussao (70%) e reflexdo critica
individual (30%).

ou

Exame Final (100%).

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com o0s objetivos

Os Enfermeiros como grupo de interesse na saude séo influenciados pelas decisdes econdémicas e financeiras
da saude e das politicas em saude e na sua pratica influenciam diretamente os contextos do exercicio
profissional. Estes profissionais devem ser participantes ativos e influenciarem as decisfes das politicas e na
melhoria do estado de salde dos cidadaos, familias, grupos e comunidades.

Devem ainda exercer eficazmente o seu direito de cidadania politica.

Nesse sentido a abordagem dos contelddos nas aulas tedricas sera participativa, e procurara promover o
envolvimento ativo dos estudantes na sua discusséo.

Apés a apresentacao dos conceitos, 0s alunos serdo incentivados a aplica-los em diferentes situacdes da
pratica de cuidados de enfermagem nas areas onde se inserem. Nesse sentido importa promover o exercicio de
cidadania ativa, critica e participativa dos enfermeiros mestres nos contextos laborais e da sociedade.
Procurar-se-a desenvolver o raciocinio e espirito critico dos estudantes para a resolucéo de novas situa¢des no
ambito das matérias lecionadas.

O acompanhamento por parte dos docentes na resolucao de dificuldades decorrentes da aplicabilidade dos
conceitos sera feito de forma a promover quer o trabalho individual, quer em grupo.
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