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Unidade Curricular: [7053182] Dissertação de natureza científica

Sigla da área Científica
em que se insere:

723

Curso: [MC74] Mestrado em Enfermagem Médico-Cirúrgica na área de Enfermagem à
Pessoa em Situação Paliativa

Ano Letivo: 2025-26

Ano Curricular: 2 Semestre S1 Nr. de ECTS 30

Equipa Pedagógica

Regente /
Coordenador

Patrícia Vinheiras Alves (Regência da Unidade Curricular) 

Docentes Ana Filipa Nunes Ramos, Patrícia Vinheiras Alves 

Objetivos de aprendizagem

- Iniciar a investigação em enfermagem na àrea da PSP conforme o projecto delineado  UC Desenvolvimento de
Projecto de Dissertação; 
- Aplicar referenciais metodológicos adequados ao problema de investigação definido; 
- Identificar/construir os instrumentos adequados à problematica e população em estudo; 
- Realizar recolha de dados com os instrumentos aferidos para a população em estudo; 
- Recorrer a técnicas e procedimentos de análise quantitativa ou qualitativa de dados em conformidade com a
metodologia do estudo; 
- Extrair os resultados e discuti-losde forma empiricamente fundamenta;  
- Apresentar as conclusões teóricas, fundamentadas;  
- Comunicar  as conclusões, divulgando-as com recurso a diferentes estrategias; 
- Integrar principios e procedimentos éticos na investigação; 
- Discutir a dissertação perante um júri.

Conteúdos Programáticos

- Tipos e metodologias de Investigação em enfermagem; 
- Delimitação do problema em estudo; 
- Análise e sintese dos dados e ou de resultados; 
- Escrita do relatorio de dissertação; 
- Disseminação dos resultados da  dissertação.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos

Através do desenvolvimento, sob orientação, da consecução dos projetos de investigação centrados em
problemáticas do âmbito da enfermagem à PSP, serão concretizados, paulatinamente, os objectivos definidos
para esta UC, cujo resultado final é a elaboração e discussão de uma dissertação.
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Total de Horas de
trabalho:

0810:00
Total de Horas de
contacto:

0324:00

Teóricas: 0000:00 Teórico-Práticas: 0000:00

Seminário: 0020:00 Orientação Tutorial 0020:00

Práticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0284:00

Estágio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliação

Orientação tutorial  individual e em grupo sob a forma de seminários. 
Seminários em que cada estudante, expõe a temática recorrendo ao racciocinio logico e analise critica
adequada às questões identificadas no percurso e ou  nos resultados alcançados. 
Todos os estudantes são incentivados a participar em reuniões cientificos e seminários da área de enfermagem
à PSP, prespectivando-se a gestão dinamica e autonoma da aprendizagem, propria da formação de adultos . 
Avaliação: 
O estudante com a aprovação do orientador submete o relatório da dissertação a discussão pública, que após a
aprovação na discussão pública, permite ao estudante adquirir o grau de mestre. 
Na avaliação final é considerada  a qualidade da dissertação e a capacidade de argumentação e análise crítica
do estudante.

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos

Os seminários e a orientação tutorial são organizados de acordo com a estrutura da dissertação para orientar o
estudante no desenvolvimento do plano de trabalho. Estas  metodologias  procuram proporcionar ao estudante
as competencias que traduzem conhecimento e habilidade para realizar uma investigação e lhe permita adquirir
competencias  coerentes com o grau de mestre,  promovendo a independência, o comportamento ético, a
criatividade e o pensamento crítico.
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