ElgF:E_‘____J_.,FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

de Enfermagem
de Lisboa

Unidade Curricular: [7053295] Trabalho de Projeto

Unidade Curricular: [7053295] Trabalho de Projeto

Sigla da area Cientifica

. , N/D
em que se Insere:

Curso: [M227] Mestrado em Enfermagem Comunitaria na Area de Enfermagem de Saide

Familiar
Ano Letivo: 2025-26
Ano Curricular: 2 Semestre S1 Nr. de ECTS 30

Equipa Pedagdgica

RS Laura Maria Monteiro Viegas (Regéncia da Unidade Curricular)
Coordenador
Docentes Laura Maria Monteiro Viegas

Objetivos de aprendizagem

- Desenvolver um projeto direcionado para a inovacao das praticas, iniciado na UC Desenvolvimento de Projeto,
apresentando estratégias que deem resposta aos problemas de enfermagem de salde comunitaria, saude
publica ou saude familiar.

- Desenvolver as atividades planeadas, de acordo com as etapas previstas na metodologia do trabalho de
projeto.

- Implementar o projeto, aplicando os instrumentos de pesquisa previamente selecionados e de acordo com a
evidéncia cientifica.

- Avaliar o processo e os resultados do projeto.

- Analisar o processo do trabalho de projeto.

- Integrar principios éticos na realizagéo do trabalho do projeto.

Conteudos Programaticos

Metodologia do trabalho de projeto:

3. Etapa de Intervencao

4. Etapa de avaliacao

5. Etapa de disseminacédo de resultados

Processos ético-profissionais no desenvolvimento do trabalho de projeto em enfermagem comunitaria de salde
publica e de satde familiar.

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programaticos com os objetivos

Os conteudos visam facilitar a aprendizagem do estudante durante o seu percurso de desenvolvimento e
avaliacao do projeto decorrente das préaticas da enfermagem de salde comunitaria, satde publica ou saude
familiar. Os conteldos programaticos estéo organizados de modo a que o estudante desenvolva competéncias
na implementacéo e avaliacdo de um projeto inovador, tendo em conta as etapas da metodologia do trabalho de
projeto, sobre as praticas de enfermagem de salde comunitaria, satde publica ou satde familiar, integrando os
principios ético-profissionais.
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Metodologias de Ensino e Avaliagao

- Orientacéo tutorial sobre as etapas do trabalho do projeto.

- Seminarios de orientacdo e supervisdo com apresentacao e discussdo em grupo do trabalho desenvolvido,
dos resultados alcancados e planeamento de futuras atividades.

- Trabalho de campo para implementacéo das atividades planeadas.

Avaliacdo: Discusséo publica do relatério do trabalho de projeto.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

As tipologias das aulas articulam-se com os objetivos.

Orientacao tutorial individual e/ou em grupo para apoio cientifico e pedagdgico facilitador do percurso a
desenvolver pelo estudante de acordo com o planeamento de atividades elaboradas por este, mobilizando os
instrumentos de pesquisa necessarios a implementacéo do projeto.

O espaco de debate, reflexdo e partilha sera estimulado em seminario.

O trabalho de campo decorre no contexto da pratica selecionado para implementar o trabalho do projeto.
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