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Unidade Curricular: [7053336] Elaboração de Protocolos de Investigação

Sigla da área Científica
em que se insere:

N/D

Curso: [216] Pós-graduação em Análise de Dados e Investigação em Saúde

Ano Letivo: 2026-27

Ano Curricular: 1 Semestre S Nr. de ECTS 3

Equipa Pedagógica

Regente /
Coordenador

Patrícia Maria Marques Costa (Regência da Unidade Curricular em Substituição)

Docentes Ana Rita Esteves Figueiredo, Patrícia Maria Marques Costa, Pedro Ricardo Martins
Bernardes Lucas

Objetivos de aprendizagem

Estruturar protocolos de investigação de acordo com os requisitos científicos e éticos; 
Formular os diferentes componentes de um protocolo de investigação; 
Preparar e submeter protocolos de investigação a comissões de ética; 
Aplicar princípios éticos fundamentais na investigação em saúde; 
Desenvolver planos de gestão de dados; 
Aplicar princípios de ciência aberta e gestão responsável de dados; 
Desenvolver pensamento crítico na elaboração e avaliação de protocolos de investigação em saúde.

Conteúdos Programáticos

1. Etapas na formalização e submissão do protocolo de investigação às Comissões de Ética 
2. Princípios éticos na investigação em saúde 
3. Plano de gestão de dados 
4. Submissão do protocolo às Comissões de Ética.

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos

Os conteúdos programáticos foram organizados de modo a permitir ao estudante desenvolver competências na
elaboração de protocolos de investigação em saúde, assegurando a articulação entre os diferentes elementos que
integram o processo de investigação. Estas competências são fundamentais para o investigador, uma vez que o
protocolo de investigação constitui a base estruturante de qualquer estudo científico, orientando todas as etapas do
processo e garantindo o rigor metodológico, ético e científico. Os conteúdos integram as fases do processo de
investigação, desde a formulação da questão de investigação até à definição do desenho do estudo e elaboração do
protocolo, bem como os princípios éticos, os processos de submissão a comissões de ética e a gestão responsável dos
dados.
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Total de Horas de
trabalho:

0075:00
Total de Horas de
contacto:

0023:00

Teóricas: 0008:00 Teórico-Práticas: 0009:00

Seminário: 0006:00 Orientação Tutorial 0000:00

Práticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00

Estágio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliação

Expositiva, análise de artigos, exercícios  
Avaliação: O estudante poderá optar por: avaliação continua (trabalho individual (100%) ou Exame Final
(100%).

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino privilegiam uma abordagem prática, permitindo ao estudante desenvolver
competências na elaboração de protocolos de investigação em saúde. As sessões letivas articulam a
apresentação dos fundamentos teóricos com a análise de exemplos e a realização de atividades práticas.
Recorre-se à análise crítica de protocolos, promovendo o pensamento crítico e a capacidade na construção de
projetos de investigação. O desenvolvimento de um trabalho individual permite integrar os conteúdos abordados
e consolidar competências na elaboração, organização e submissão de protocolos de investigação,
assegurando a aplicação dos princípios éticos e científicos.
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