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Unidade Curricular: [7053339] Comunicação, Publicação e Divulgação Científica

Sigla da área Científica
em que se insere:

N/D

Curso: [216] Pós-graduação em Análise de Dados e Investigação em Saúde

Ano Letivo: 2026-27

Ano Curricular: 1 Semestre S Nr. de ECTS 3

Equipa Pedagógica

Regente /
Coordenador

Patrícia Maria Marques Costa (Regência da Unidade Curricular em Substituição)

Docentes Ana Rita Esteves Figueiredo, Patrícia Maria Marques Costa, Pedro Ricardo Martins
Bernardes Lucas

Objetivos de aprendizagem

Analisar criticamente artigos científicos; 
Produzir textos científicos de acordo com os princípios da escrita académica; 
Estruturar manuscritos científicos de acordo com normas e requisitos de revistas científicas; 
Aplicar guidelines internacionais de reporte científico; 
Aplicar normas de citação e referenciação científica; 
Compreender o processo de publicação científica; 
Comunicar resultados de investigação utilizando diferentes formatos científicos; 
Desenvolver e interpretar visualizações de dados; 
Aplicar boas práticas na apresentação de dados; 
Desenvolver estratégias de divulgação científica e visibilidade do investigador; 
Gerir o perfil científico do investigador.

Conteúdos Programáticos

1. Análise crítica de artigos científicos 
2. Redação científica e padrões de escrita académica 
3. Publicação em revistas científicas Internacionais 
4. Comunicação e divulgação dos resultados científicos 
5. Perfil e métricas do investigador
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Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos

Os conteúdos programáticos foram organizados de forma a permitir desenvolver competências na comunicação,
publicação e divulgação científica, assegurando a articulação entre a análise crítica da evidência, a escrita
científica e a disseminação do conhecimento. Estas competências são fundamentais para o investigador, na
medida em que a comunicação científica constitui uma etapa importante do processo de investigação,
permitindo transformar resultados em conhecimento partilhado, validado e aplicável à prática em saúde. Os
conteúdos integram os princípios da escrita académica e científica, a estruturação de manuscritos, a aplicação
de guidelines internacionais, bem como o processo de publicação científica e as diferentes formas de
comunicação e divulgação de resultados. Incluem ainda a visualização de dados e o desenvolvimento do perfil
científico do investigador. Esta organização assegura a aquisição de competências necessárias para produzir,
comunicar e divulgar conhecimento científico.

Total de Horas de
trabalho:

0075:00
Total de Horas de
contacto:

0023:00

Teóricas: 0010:00 Teórico-Práticas: 0008:00

Seminário: 0005:00 Orientação Tutorial 0000:00

Práticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00

Estágio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliação

Expositiva, análise de artigos, exercícios  
Avaliação: O estudante poderá optar por: avaliação continua (trabalho individual (100%) ou Exame Final
(100%).

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino adotadas nesta unidade curricular privilegiam uma abordagem prática e aplicada,
permitindo ao estudante desenvolver competências na escrita científica, publicação e comunicação de
resultados de investigação. As sessões letivas articulam a apresentação dos fundamentos teóricos com a
realização de exercícios práticos. O desenvolvimento de um trabalho individual permite integrar os conteúdos
abordados e consolidar competências na produção, comunicação e divulgação de conhecimento científico. 



In
vá

lid
o 

pa
ra

 e
fe

ito
 d

e 
ce

rti
fic

aç
ão

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

Unidade Curricular: [7053339] Comunicação, Publicação e Divulgação Científica

ESEL - FICHA DE UNIDADE CURRICULAR (2026-27) 3/3

Bibliografia

Gasparyan, A, Nurmashev, B. et al. (2017). Researcher and author profiles: Opportunities, advantages, and
limitations. Journal of Korean Medical Science, 32(11), 1749-1756. https://doi.org/10.3346/jkms.2017.32.11.1749

Costa, P., Gaspar, F., Nunes, E. & Lucas, P. (2025). Leadership lessons from Sir Ernest Shackleton: A reflective
analysis from a nursing perspective. Collegian, 33(1), 1-7. https://doi.org/10.1016/j.colegn.2025.09.

Figueiredo, A. R., Baixinho, C. & Lucas, P. (2025). Nursing practice environment influences on retention and
turnover intention: An umbrella review. Collegian, 33(1), 8-17. https://doi.org/10.1016/j.colegn.2025.09.008

Gray, J. R., Grove, S. K. & Cipher, D. J. (2026). Burns and Grove's The Practice of Nursing Research Appraisal,
Synthesis, and Generation of Evidence (10th Ed.). Missouri: Elsevier Health Sciences.

Parija, S. & Kate, V. (Eds.). (2017). Writing and publishing a scientific research paper. Springer Singapore.
https://doi.org/10.1007/978-981-10-4720-6


