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Carvalho Seabra

Objetivos de aprendizagem

- Compreender os principios fundamentais, os modelos tedéricos e as orientacdes internacionais de boas
praticas em enfermagem em CAD.

- Analisar o processo de enfermagem em CAD, os indicadores de qualidade e os modelos de gestao de
cuidados.

- Discutir os conceitos de advocacy e agency na defesa dos direitos da pessoa/familia e na promocao de
cuidados centrados na pessoa.

- Refletir sobre as dificuldades e desafios do trabalho em CAD, propondo estratégias/modelos de gestéo para a
melhoria continua da qualidade dos cuidados.

Contetdos Programaticos

* Principios fundamentais da prestacao de cuidados na area dos CAD
* Modelos tedricos compreensivos e organizadores de cuidados

* Orientacdes internacionais de boas praticas na area dos CAD

* Indicadores de qualidade em enfermagem em CAD

* Processo de Enfermagem em CAD

* Advocacy e Agency em CAD

* Modelos de Gestao de cuidados na area dos CAD

* Dificuldades do trabalho em CAD

Demonstracao da coeréncia dos conteldos programaticos com o0s objetivos

Os conteudos programaticos da UC foram estruturados para garantir o cumprimento dos objetivos definidos. Os
principios fundamentais, os modelos tedricos e as orientacdes internacionais de boas praticas sustentam o
primeiro objetivo. O processo de enfermagem, os indicadores de qualidade e os modelos de gestdo de cuidados
operacionalizam o segundo objetivo. O estudo dos conceitos de advocacy e agency responde ao Objetivo 3,
enquanto a analise das dificuldades do trabalho em CAD e dos indicadores de qualidade suportam o quarto
objetivo, promovendo a reflexao critica e estratégias de melhoria continua dos cuidados.
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Tobner % oorsoo e oozano
Teodricas: 0008:00 Tedrico-Préticas: 0012:00
Seminario: 0004:00 Orientacao Tutorial 0000:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

Aulas tedricas, tedrico praticas e seminarios para explicitacao das teorias e modelos de pratica avancada e de
instrumentos de avaliacdo em CAD. A avaliacao sera de carater individual e continuo, consistindo na analise
critica de um caso clinico, previamente definido em articulacdo com os objetivos da unidade curricular. O
trabalho devera demonstrar a capacidade de integrar conhecimentos teéricos, aplicacao de instrumentos de
avaliacdo e formulacdo de estratégias de intervencéo no ambito dos CAD, com base em evidéncia cientifica e
boas praticas.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

As metodologias de ensino adotadas - aulas tedricas, tedrico-praticas e seminarios - estdo alinhadas com os
objetivos de aprendizagem da unidade curricular, promovendo uma abordagem integrada entre a aquisicao de
conhecimento tedrico e o desenvolvimento de competéncias praticas no atendimento a pessoas com
Comportamentos Aditivos e Dependéncias (CAD). A avaliacao individual sera realizada através de um trabalho
escrito onde se evidencie as competéncias praticas e pensamento critico nos cuidados a pessoa com em CAD.
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