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Objetivos de aprendizagem

* Compreender o enquadramento legal e ético dos programas medicamentosos na area dos CAD
* |dentificar os diferentes programas medicamentosos a nivel nacional e internacional

* Reconhecer o papel dos diferentes profissionais nos programas medicamentosos

* Descrever intervencgdes terapéuticas com pessoas em programas medicamentosos

Conteldos Programaticos

* Enquadramento legal e ético para os programas medicamentosos
* OrientagOes e praticas internacionais

* Programas de manutencao opiacea

* Programas medicamentosos com antagonistas opiaceos

* Programas com medicagédo aversiva para o alcool

* Estratégias promotoras de adesao terapéutica

* Gestdo das comorbilidades

* Estratégias de suporte com outros psicofarmacos

* Interagbes medicamentosas

Demonstracdo da coeréncia dos contetdos programéaticos com os objetivos

Os conteudos permitem 0 acesso a um conhecimento abrangente sobre programas medicamentosos e outros
farmacos utilizados com pessoas com CAD. A discussdo sobre orientagfes internacionais em face da realidade
portuguesa permitira alargar a visao e o conhecimento da efetividade dos programas existentes.

Os conteudos sobre estratégias promotoras de adeséo e gestao de comorbilidades contribuirdo para
competéncias especificas para a atuacao em programas medicamentosos.
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Teodricas: 0004:00 Tedrico-Préticas: 0008:00
Seminario: 0004:00 Orientacao Tutorial 0000:00
Praticas Laboratoriais: 0000:00 Trabalho de Campo: 0000:00
Estagio: 0000:00

Metodologias de Ensino e Avaliagao

Sera dinamizada a metodologia b learning com momentos letivos em formato virtual (tedéricos) e outros
presenciais (tedrico praticos).

A avaliacao sera realizada com a entrega de um trabalho escrito sobre um programa medicamentoso, usando a
plataforma digital Moodle.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

A natureza teérico-pratica da unidade curricular permite mobilizar dinamicas interativas em resposta aos
objetivos delineados. As metodologias serdo centradas no estudante, valorizando a experiéncia pessoal,
académica e profissional prévia, criando condi¢es favoraveis a partilha, reflexao e discussao sobre as
diferentes teméticas lecionadas. Assim, em teméticas de bases tedricas relevantes, os estudantes realizaréo
pesquisa para debate, mas terdo a possibilidade de contactar com peritos nestes programas medicamentosos.
Seréa feita orientacao para o processo de avaliacdo, estimulando e orientando a pesquisa em bases de dados,
obras relevantes e fontes histéricas.
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